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Hintergrund, Ziel der Studie

Die spate Diagnose der HIV Infektion ist sowohl fir die Betroffenen (htheres
Risiko fur Morbiditat und Mortalitat) als auch fiur die Gesellschaft (htheres
Ubertragungsrisiko, héhere Kosten) ein schwerwiegendes Problem.

Ziel der Studie war die Evaluation von Risikofaktoren fur die ,frihe* und
.Spéte“ Diagnose der HIV Infektion bei Frauen in Osterreich.

Patientinnen, Definitionen und Methoden

Resultate

B Eine “frihe” Diagnose wurde bei 54 Patientinnen (12,3%) und eine ,spate”
Diagnose bei 130 (29,7%) gestellt.

m Eine “frihe” Diagnose war haufiger bei Frauen mit Infektion tber intravendsen
Drogengebrauch (RR=2,48, p=0,020) und bei Frauen, die nicht aus
Hochpravalenzlandern kommen.

B Eine ,spéate” Diagnose war signifikant haufiger bei Frauen tber 40 Jahren
(<30 Jahre: RR=0,22, p<0,001; 30 bis 40 Jahre: RR=0,45, p=0,004) und bei

Frauen aus Hochpravalenzlandern (RR=1,82, p=0,016). Das Risiko fur eine
,Spate“ Diagnose ist bei heterosexuellem Infektionsweg um ein Vielfaches
héher als bei einer Ubertragung durch IDU (RR=0,14, p=0,007).

B Fruhe* Diagnosen sind bei Mannern héaufiger (RR=1,74, p<0,001) und
,Spate” Diagnosen seltener (RR=0,75, p=0,023) als bei Frauen.

B Wir analysierten 438 Frauen aus 6 Osterreichischen HIV-Zentren, bei denen
die HIV-Infektion von 2001 bis 2008 diagnostiziert wurde.

B 144 Patientinnen (32,9%) waren unter 30 Jahre alt, 185 (42,2%) zwischen
30 und 40 Jahre und 109 (24,9%) waren tber 40 Jahre alt.

W 343 (78,3%) hatten sich Uber heterosexuelle Kontakte mit HIV infiziert, 57
(13,0%) Uber intravendsen Drogengebrauch (IDU).

B 134 Patientinnen (30,6%) stammten aus Hochpréavalenzlandern (Pravalenz
der HIV Infektion >1 %).

m “Frohe“ Diagnose st definiert durch: Primare HIV-Infektion
(Westernblotbanden oder Antigen/HIV RNA mit klinischem Bild) oder
nachgewiesene Serokonversion innerhalb von 3 Jahren.

B “Spate* Diagnose: CD4-Nadir <200 Zellen/pl innerhalb von 6 Monaten
und/oder AIDS innerhalb von 3 Monaten nach dem positiven HIV-Test.

B Die Analyse der Risikofaktoren erfolgte mittels logistischer Regression.

Schlussfolgerungen

H Der Anteil der Patientinnen mit einer ,spaten“ Diagnose der HIV-
Infektion ist signifikant héher als bei Mannern.

B  Spate“ Diagnosen finden sich haufiger bei
heterosexuellem  Ubertragungsweg und bei
Hochpréavalenzlandern.

B  Fruhe" Diagnosen sind héaufiger bei jungen Frauen, bei Infektion tGber
IDU und bei Herkunft aus Niedrigprévalenzregionen.

alteren Frauen,
Patientinnen  aus

Tab. 2: Risikofaktoren fur eine ,frihe” Diagnose

Haufigkeiten N= Univariate Regression Multivariate Regression*
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Tab. 3: Risikofaktoren fur eine ,spate” Diagnose

Abb. 2: Anteil der Patientinnen mit AIDS-Diagnose

Haufigkeiten N= Univariate Regression Multivariate Regression*
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